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本版责编/陆蓝青 邮箱：ahdxbf3@163.com 思想理论·政治
编者按：为深入学习贯彻党的二十届四中全会精神，校（院）举办第 15期青年博士论坛，围绕“铸牢中华民族

共同体意识，推进中华民族共同体建设”主题开展研讨。4位青年博士作精彩发言，既有理论高度，又具实践深度，
体现了青年学者的学术思考。现将发言摘登，以飨读者。

马克思主义认为，社会存在决定社会意识，社会意识是
人类对客观实在的反映。铸牢中华民族共同体意识是伴随
中华民族伟大复兴提出的重大原创性论断，就是要引导各
族人民牢固树立休戚与共、荣辱与共、生死与共、命运与共
的共同体理念。

必然：铸牢中华民族共同体意识何以能

在马克思、恩格斯著作中，有两个与“必然”相关的词
汇。第一个是“两个必然”，它揭示了资本主义必将灭亡，必
将由社会主义取代。第二个是“必然王国”，指的是人在实
现“自由全面发展”之前，有一个受制于社会关系的阶段。
综上可知，马克思主义语境下的“必然”指的是事物发展过
程中不可避免、确定不移的趋势。

“必然”揭示了事物的内在联系和客观规律。对铸牢中
华民族共同体意识的“必然”的探讨可从历史必然与理论必
然两个维度展开。

从历史必然看，中国历史上各朝各代皆有“大一统”的
历史追求：周天子时期“问鼎中原”，秦汉时期实现大一统，
魏晋南北朝时期渐次开启“胡汉交融”，清代雍正年间推行

“改土归流”。各民族通过经济依存、文化互鉴、人口迁徙等
途径，逐步形成“你中有我、我中有你”的多元一体格局。这
种格局并非外力强加，而是历史发展的必然抉择。

从理论必然看，一是马克思主义民族观。民族问题是社
会总问题的一部分，各民族应平等联合，实现共同繁荣。二
是全过程人民民主理念。在政治层面、制度层面、社会层面
确保各民族平等、均衡、广泛参加社会公共事务。三是党的
建设理论。加强党的政治、思想、组织、作风、纪律和制度建
设，方能确保立场不变、方向不偏、步伐不乱。

实然：铸牢中华民族共同体意识以何能

实然就是存在物，包括物质层面和精神层面。马克思主
义的“实然”概念源于政治经济学社会存在决定社会意识的基
本原理。从实然视角讨论铸牢中华民族共同体意识，可基于
现实基础及实践成效，揭示其已成为“新时代”客观存在的社会
实体。中华民族共同体意识是一种精神力量，它在社会交互、
共同的生产与交往过程中萌生，是一种客观存在。中华民族
共同体意识伴随民族间的相互交融与交流，持续形成新的文
化和思想意识。铸牢中华民族共同体意识的现实基础可从

“两个结合”的角度进行探讨。“第一个结合”是马克思主义基本
原理同中国具体实际相结合，“第二个结合”是马克思主义基本
原理同中华优秀传统文化相结合。中华文化是中华民族共有
的精神家园，以社会主义核心价值观为引领，助力各族人民树
立正确的世界观。“两个结合”的实践成效体现在“五位一体”
的各个领域。在政治方面，民族区域自治制度的成功实践，
保障了少数民族的合法权益，维护了国家主权统一。在经济
方面，民族地区经济社会实现快速发展，各民族共同分享发
展成果。在社会领域，各民族互嵌式社会结构逐步构建。在
文化领域，各民族文化在交流中相互借鉴、融合，政府设立专
项基金以保护各民族文化遗产。生态文明方面，中华民族自
古以来便有追求人与自然和谐共生的智慧，民族地区具有生
物种类多样、自然资源丰富等特征，在生态保护中焕发新的生
机与活力。

应然：铸牢中华民族共同体意识能为何

“应然”强调事物的理性演变，强调演变方向的正确性，

是一种未来展望。如马克思、恩格斯希望世界形成“真正的
共同体”，中华传统文化希望实现“天下大同”。铸牢中华民
族共同体的价值追求来自集体智慧，应合乎中华民族构建
的应然向度，也就是“中国梦”。实现中华民族的伟大复兴
是中华民族近代以来最伟大的梦想，也是符合全球共同利
益的重要法则。从全球视角审视，中国能否实现和平稳定，
对世界格局起着至关重要的作用。中国拥有世界近五分之
一的人口，若能同心同德、稳定发展，有利于维护世界和
平。多年来，中国始终积极推进共建“一带一路”，人类命运
共同体理念已被载入联合国决议宣言，有力地推动了国际
合作的持续稳定发展。“人类文明新形态”突破了文明冲突
论的局限，为多元文明的交流互鉴注入新的活力。中华文
明是唯一历经五千年文化传承而从未中断的文明。中国道
路表明，唯有为文明的多元发展创造新的契机，推动世界各
民族进行平等交流、相互融合，才能凝练出真正的全人类共
同理想。

“必然、实然、应然”是哲学和社会科学中分析现实与
理想关系的核心概念，三者既相互区别又紧密关联，共同
构成人类认识世界、改造世界的逻辑框架。中国特色社会
主义进入新时代，中华民族进入了发展的最好时期，要顺
应中华民族从历史走向未来、从传统走向现代、从多元凝
聚为一体的发展大趋势。铸牢中华民族共同体意识的当
代价值，在于其以“必然”为根基、以“实然”为支撑、以“应
然”为追求，既回答了“何以中华”的历史之问，又破解了

“如何共治”的时代难题，更提供了“美美与共”的文明方
案。这一理念既是中华民族伟大复兴的精神纽带，也是构
建人类命运共同体的东方智慧，更是创建人类文明新形态
的世界方案。

（作者系安徽省社会主义学院教师、博士）

田野调查是民族学研究的核心方法，其核心要义在于
研究者亲自进入特定社会或文化环境，通过参与观察、深度
访谈、生活体验等方式，收集第一手研究资料，进而理解相
关群体的真实生活与文化实践。学术语境中的田野调查，
本质是“实事求是”的研究逻辑在民族学领域的具体践行，
即从具体的社会事实与生活实践中，提炼规律性认知与整
体性理解。

传统田野调查多以村庄、社区等微观场域为切入点，
通过对其内部联结的深度考察，逐步延伸至宏观社会层
面，呈现国家与社会的深度融合。这种以小见大的研究路
径，恰好为中华民族共同体意识的研究提供了重要支
撑。通过对微观场域中多民族互动实践的观察，可将抽
象的共同体理念转化为可感知、可分析的具体实践，进而
理解共同体意识的生成与传播机制。

田野调查在铸牢中华民族共同体意识研究
中的独特价值

田野调查在铸牢中华民族共同体意识研究中具有独特
价值，主要体现在认识论、专业能力与理论实践三个层面。

认识论层面的革新，助力打破文化中心主义的刻板印
象。认识论本质上是研究者的认知范式与世界观，当研究
者进入与自身文化背景存在差异的场域时，会经历“文化震
荡”，这种认知冲击促使研究者反思自身预设的文化偏见，
以开放、包容的心态理解异质文化与不同生活方式。

全面锤炼研究者的专业核心能力。田野调查并非表面
化的实地走访，而是对参与观察、整体视野与批判思维三项核
心能力的系统锻炼。参与观察要求研究者真正融入研究场
域，而非作为旁观者记录事实；整体视野要求研究者突破单一

研究维度，把握社会现象之间的复杂关联；批判思维则促使研
究者在异质文化场域中反观自身，形成客观、辩证的认知判断。

实现理论与实践的深度融合，规避纸上谈兵的研究困
境。新时代民族工作的主线是铸牢中华民族共同体意识，
而这一理念的落地实践具有较强的复杂性与差异性，宏观数
据与概括性判断难以捕捉其微观流动过程。田野调查作为
连接宏观政策与微观实践的核心桥梁，让研究者深入理解共
同体意识在基层的扎根状态，避免仅基于二手资料或理论推
演得出片面结论。

田野调查在铸牢中华民族共同体意识研究
中的实践应用

田野调查在铸牢中华民族共同体意识研究中的实践应
用，可遵循“进入—调查—分析—民族志—回访”的完整路
径，同时需严格恪守学术理论，确保研究的客观性与规范性。

田野调查的具体实践路径可分为五个阶段：一是田野
进入与初步适应。完成文献梳理与选题确定后，研究者进
入田野场域，通过无预设目的的非正式交流建立信任关系，
捕捉“文化震荡”带来的研究灵感。当初期新鲜感消退，研
究陷入瓶颈时，恰恰标志着田野调查进入实质性阶段，研究
者需主动开展针对性访谈，实现双向观察中的深度互动。
二是整体调查与情境把握。研究者需全面考察田野场域的
自然地理、历史沿革、政治经济等内容，以“海绵式吸收”的
态度积累资料，为后续专题研究奠定基础。此阶段的关键
是寻找关键报道人，这类群体既熟悉当地情况与研究主
题，又具备较强的表达意愿与能力，且愿意与研究者深度
交流。寻找关键报道人既需一定偶然性，更需研究者秉持
真诚态度，通过服务型调查等方式建立信任。三是专题调

查与主客位融合。专题调查阶段需聚焦研究核心，深入开
展参与式观察，在与关键报道人的交流中平衡主客位视
角。四是资料整理与民族志呈现。田野调查的成果多以
民族志形式呈现，其体裁具有多样性，可分为学术性的调
查报告、论文，也可分为具有文学性的杂记、散文，或是包
含影像资料的影视民族志，核心是实现描述性、分析性与
解释性的有机统一。五是补充调查与回访跟进。资料整
理与写作过程中，若发现资料缺失或研究不够深入，需返
回田野场域开展补充调查；同时，应定期对田野点进行回
访，既弥补研究不足，也体现对研究对象的尊重。

此外，田野调查在铸牢中华民族共同体意识研究中的
实践应用，需严格恪守三项核心伦理规范：一是报道人保护
原则，将研究对象的话语转化为学术语言时，需对其个人信
息进行匿名化处理，保护其隐私与安全。二是利益平衡原
则，兼顾研究的学术价值与研究对象的合法权益，避免因
研究行为对其生活造成负面影响。三是摒弃自身价值观
的先入为主，客观解释研究对象的行为与观念，聚焦“为何
如此”而非“应当如此”，尊重文化多样性。

中华民族共同体意识并非悬浮于顶层设计的抽象概念，
而是体现在多民族“三交”的日常实践之中。田野调查通过俯
身大地、察微观澜的研究姿态，连接起宏大叙事与微观实践，
让那些细微、流动的共同体建构过程变得清晰可见。依托田
野调查，真正理解共同体意识的生成逻辑与实践路径，为铸
牢中华民族共同体意识提供扎实的学术支撑与实践参考。

【作者系省委党校（安徽行政学院）统一战线教研部博
士；本文系安徽省铸牢中华民族共同体意识研究基地 2025
年度资助项目“依托长江（安徽段）文化资源嵌入式打造铸
牢中华民族共同体意识教育阵地实践路径研究”成果，项目
编号：ZLYJ202503】

习近平总书记深刻指出，“长江造就了从巴山蜀水到江
南水乡的千年文脉，是中华民族的代表性符号和中华文明的
标志性象征”。铸牢中华民族共同体意识关键在于“怎么铸
牢”。这就要把长江这样客观存在的“物理流动”，通过文化
符号的提炼，促进各民族“心理交融”，进而实现从“地理空
间”向中华民族“共有精神家园”的升华。

共享长江文化符号的本质规定与体系
构成

理解“共享长江文化符号”需先厘清符号、文化符号、共
享中华文化符号的科学内涵。“符号”是个体对事物的意义感
知。“文化符号”则是在群体生活中被持续使用、不断固化的
意义载体，用以表达情感、身份与共同记忆。“共享中华文化
符号”则强调各民族共同创造、共同使用、共同理解的意义集
合体，是我国各族群众都认可的一套共同表达。由此，“共享
长江文化符号”是长江流域各族群众在长期交往交流交融中
形成，并获得广泛认同与共同使用的意义集合体。

共享长江文化符号的核心特征是流动中的互嵌。从流
动角度看，长江流的不仅是水，还流淌着人气、货物和消
息。从互嵌角度看，长江客观的物理流动带来的高频互动，
使沿江各族群众从“偶遇式接触”走向“日常化嵌入”，在邻
里共居、商贸合作、婚姻联结与制度共守中形成“你中有我、
我中有你”的互嵌状态。共享长江文化符号正是在这种流
动互嵌中产生，同时被广泛认可并重复使用，进而沉淀为中
华民族共有的意义载体。

长江安徽段地处吴楚文化的交汇处，像一枚“纽扣”，通
过四大符号体系，即自然生态符号、历史交融符号、商贸民
俗符号、红色文化符号将沿江的资源、人口与文化扣得更
紧。首先是自然生态符号，让各族群众意识到大家是同呼
吸、共命运的生命共同体；其次是历史交融符号，印证了各

族群众是唇齿相依的生活共同体；再者是商贸民俗符号，用
经济织密了利益共同体纽带；最后是红色文化符号，增强了
各族群众对政治共同体的认同。从自然到生活，从利益到信
念，共同构成了安徽独特的共享长江文化符号体系。

共享长江文化符号铸牢中华民族共同体意
识的内在机理

共享长江文化符号铸牢中华民族共同体意识的核心就在
于实现五个认同，也就是对伟大祖国、中华民族、中华文化、中
国共产党、中国特色社会主义的认同。这一过程可概括为一
条递进的逻辑链，即共同记忆牵动情感，情感沉淀为价值，价值
再落实到行动，不断增进“五个认同”，让共享长江文化符号真
正成为铸牢中华民族共同体意识的精神纽带。

集体记忆是认同的基石，在历史文脉中确认“我们是
谁”。以安徽芜湖中江书院为例，其历经清代书院、近代学
堂至红色摇篮的变迁，见证了中华文脉的赓续与马克思主
义的传播。通过对共享长江文化符号的激活，能够将个体
参观体验嵌入中华文明连续性与统一性的宏大叙事，强化
对中华文化与中华民族的认同。

情感是认同的纽带，在共同经历中解决“我们和谁在一
起”。面对长江流域的特大洪水，安徽沿江的党员干部与
各族群众在暴雨中并肩作战、守护同一个家园。这种在灾
难面前形成的生死相依共同经历，能够把共同守护家园转
化为对国家组织能力与制度优势的情感信赖，进而强化对
伟大祖国的认同。

价值是认同的内核，在传承发展中明确“我们相信什
么”。安徽桐城六尺巷蕴含的“和为贵”的价值符号与社会主
义核心价值观高度契合，进而把“为什么要团结”“为什么要协
作”“为什么要守规矩讲大局”解释得更有文化根基、更有现实
说服力，使同心圆越画越大。

认同的最高境界是自觉行动，在自觉行动中固化“最后
做了什么”。在“长江大保护”战略下，安徽落实十年禁渔、推
进生态修复。当“共抓大保护”成为沿江百姓的日常选择，共
享长江文化符号就内化为行为模式。铸牢中华民族共同体
意识从心理认同走向了自觉践行，也使各族群众对中国共产
党与中国特色社会主义的认同具象化、日常化。

共享长江文化符号铸牢中华民族共同体意
识的实践路径

理论的价值在于指导实践。立足长江安徽段，应从以
下三个方面推动铸牢工作更加有形有感有效。

在有形方面，构建可视化的符号呈现，核心在于“串珠
成链”。依托长江国家文化公园建设，将安徽段红色记忆、
书院文脉、航运商贸、生态修复等资源按主题转化为可见空
间，让各族群众在同一条线上“看得见共同史”，在同一张图
中“读得懂共同体”。

在有感方面，构建沉浸式的文化体验，核心在于从“热闹”转向
“共情”。围绕非遗民俗与日常生活符号做成可参与、可讲述、可
传播的场景叙事，让观众在“行走的课堂”中切身感受长江如何
把各族群众连接在一起、又如何把各族群众凝聚成“一家人”。

在有效方面，构建数字化的传播引导，核心在于抓住数
字化增量。应利用数字技术赋能长江文化，生产一批“可对
话、易传播”的数字文化产品，既在国内唤醒共同记忆，更在
国际对话中发出响亮的安徽声音，促进长江文明与世界大
河文明的交流互鉴。

【作者系省委党校（安徽行政学院）统一战线教研部博
士；本文系安徽省铸牢中华民族共同体意识研究基地 2025
年度资助项目“依托长江（安徽段）文化资源嵌入式打造铸
牢中华民族共同体意识教育阵地实践路径研究”成果，项目
编号：ZLYJ202503】

共享长江文化符号铸牢中华民族共同体意识的内涵与机理
张 晓

铸牢中华民族共同体意识的必然、实然、应然
颜笑涵

田野调查在铸牢中华民族共同体意识研究中的价值与应用
方义勇
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2024 年 4 月 10 日，习近平总
书记在会见马英九时指出，“两岸
同胞都是中国人，没有什么心结
不能化解，没有什么问题不能商
量 ，没 有 什 么 势 力 能 把 我 们 分
开。海峡的距离，阻隔不断两岸
同胞的骨肉亲情”。然而，在“台
独”分裂势力及其分裂活动长期
影响下，台湾民众的民族认同出
现了一定程度的异化。台湾首任
巡抚刘铭传治台过程中形成的

“抚番”经验，对当下铸牢两岸民
众中华民族共同体意识具有借鉴
意义。

刘铭传“抚番”过程中的
民族认同构建

1885 年，清政府正式下诏在
台湾建省，刘铭传被任命为首任
台湾巡抚治理台湾。他打出了

“三张牌”，有效推动了岛内民族
认同的构建。

打 出“ 通 行 牌 ”，改“ 剿 ”为
“抚”推动民族交流。清代官方档
案文献称台湾本地少数民族为

“番民”。由于语言文化不通，“番
民”又有“抬郎”等习俗，传统治

“番”便以“剿”为主，“汉番对立”
成为台湾民族交流面临的主要问
题。刘铭传深刻意识到改“剿”为

“抚”的重要性，认为“诚令全番归
化，内乱无虞，外患虽来，尚可驱
之”，通过建立抚垦组织、慎选抚
垦官吏、积极辟路垦荒等方式推
动“汉番融合”。到 1889年底实现

“全台生番，一律归化”，岛内民族
交流达到空前程度。

打出“利益牌”，优待“番民”
促进民族融合。一方面，以利导
归。刘铭传鼓励抚垦官吏学习番
语 、熟 悉 番 俗 、为 番 民 排 忧 解
难 。 对 于 愿 意 出 山 交 流 的“ 番
民 ”给 予 经 济 上 的 补 助 ，引 导

“番民”融入台湾社会。另一方
面 ，以 利 稳 归 。 刘 铭 传 深 刻 意
识到必须保障“番民”归化后的
利 益 ，否 则 抚 番 将“ 徒 蘼 经 费 ，
难 求 实 效 ”。 对 于 已 经 归 化 的

“番社”“赏给蓝布衫、红哔叽裤
腿 各 三 百 余 件 以 及 猪 、酒 、盐 、
糖、辫线、剃刀等物……月给粮
银各五元，遇润匀扣；春秋发给
衣裤各四件”，使“番民”意识到

“归化之利”和“反叛之害”，岛内民族融合取得前所未
有的成效。

打出“情感牌”，以教化加强民族团结。虽然文化、语
言、风俗等都是各民族形成自己传统的符号象征，但如果各民
族以此作为建立与他族的区隔边界，不利于建立各民族团结
一体的共同体意识。对此，刘铭传在岛内开设“番学堂”，招收

“番童”入学，教授他们《三字经》《诗经》《书经》和《易经》等，使
“番童”在情感上认同中华文化，建立起岛内各民族团结的意
识。受“番童”影响，成年“番民”也逐渐形成各民族团结一体
的认知，进一步凝聚起岛内民族团结的良好氛围。

刘铭传“抚番”的当代经验启示

融合发展是两岸民众共塑民族认同的重要途径。2021
年3月,习近平总书记在福建考察时指出：“要突出以通促融、
以惠促融、以情促融”。对此，可借鉴刘铭传打出的“通行牌”

“利益牌”“情感牌”，进一步推动两岸民族认同的构建。
通过“三交”促进台湾同胞民族认同。习近平总书记

高度重视两岸之间的交流交往交融，指出：“我们将采取更
有力措施积极推动两岸交流交往交融，让两岸同胞在交流
中交心，在交往中增信，促进心灵契合。我们热诚邀请广
大台湾同胞多来大陆走一走，也乐见大陆民众多去祖国宝
岛看一看。”相关部门推出一系列深化两岸交流合作的新
举措，包括景区减免门票费用、免收台胞证办理费等，吸引
台湾“首来族”来大陆走一走、看一看，感受两岸之间共同
的历史、语言和文化。仅 2025 年 7 月，“首来族”台胞证申
办数量环比增加 22%，“首来族”入境人数环比增加 33%。
大量“首来族”在交流后强化了对中华民族身份的认同感
和自豪感，“三交”取得显著成效。

同等待遇强化台湾同胞民族认同。刘铭传打“利益
牌”是为了让番民感受“归化之利”和“反叛之害”，今天我
们开展惠台工作也应让台湾同胞切身感受到“统一之利”
和“台独之害”。2018年国务院台办、国家发展改革委等部
门出台《关于促进两岸经济文化交流合作的若干措施》，一
年后又出台了《关于进一步促进两岸经济文化交流合作的
若干措施》，两项措施都以“同等待遇”为核心，强调“我们对
台湾同胞一视同仁，将继续率先同台湾同胞分享大陆发展
机遇，为台湾同胞、台湾企业提供同等待遇，让大家有更多
获得感”。在同等待遇引导下，台湾同胞切实意识到作为
中华民族一分子，能更好分享祖国发展机遇和改革红利。

以共同历史文化记忆巩固民族认同。习近平总书
记指出，“中华民族 5000 多年的漫长历史，记载着历代先
民迁居台湾、繁衍生息，记载着两岸同胞共御外侮、光复
台湾。中华民族一路走来，书写了海峡两岸不可分割的
历史，镌刻着两岸同胞血脉相连的史实”。刘铭传是安
徽肥西人，其作为首任台湾巡抚治理台湾的历史事迹有
力证明了两岸自古以来就是一家人。安徽拥有丰富涉
台历史文化资源，应进一步挖掘包括刘铭传、包公在内
的涉台资源，强化皖台历史叙事，巩固台湾同胞对中华
民族的认同。

【作者系省委党校（安徽行政学院）统一战线教研部教
师、博士；本文系 2024 年安徽省社会科学创新发展研究课
题“安徽自贸试验区入驻台资企业营商环境法律保障研
究”的阶段性研究成果，项目编号2024CX010】


