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副 刊

暮色降临，我总爱站在老宅的天井里，
看檐角风铃在晚风中摇曳。那叮咚声里，恍
惚还飘着儿时晨起诵读的《论语》：“不学诗，
无以言；不学礼，无以立”。檀木香从祖祠的
雕花门楣间漫溢而出，混着后院那株老梅的
暗香，在青砖地上洇开家风的印记。从《诗
经》“刑于寡妻，至于兄弟，以御于家邦”的治
国理想，到《习近平关于注重家庭家教家风
建设论述摘编》中“家庭是社会的基本细胞”
的现代诠释，五千年的文明长河中，家风始
终如潜流暗涌，滋养着中华文明的根系。家
风，原是这般看不见的线，将散落的时光缀
成文明的锦缎。

诗礼簪缨篆刻着传统家风的传承

学龄前的夏夜，祖父执蒲扇为我摇出满院
清风。“这是孔夫子说的。”他总以这句话开启
睡前故事。月光淌过“诗礼堂”的飞檐，在斑驳
的砖墙上织就《大学》的经纬：“一家仁，一国兴
仁；一家让，一国兴让”。我望着墙角摇曳的竹
影，似懂非懂地听着孔氏子弟“斋明盛服，非礼
不动”的轶事。直到多年后站在曲阜孔林，再
看孔尚任的《桃花扇》依然遒劲，回想孔繁森用
过的底部锈蚀的旧搪瓷缸，方才懂得：那些晨
昏定省间的吟诵，早已将“克己复礼”的修为、

“仁者爱人”的襟怀，化作血脉里的基因。
十八岁生日，祖父赠我端砚一方。砚底刻

着文徵明诗词“不负昔贤高隐地，手携书卷课
童耕”。再度翻看文徵明的《王氏拙政园记》以
及文家后人文震孟的《药园文集》，泛黄纸页间
浮动着“不以艺能炫世”的清气。祖父抚着砚
台说：“文衡山作画必先焚香沐浴，不是矫情，
是怕笔墨污了胸中浩然气。”多年后我读研期
间为了写论文在图书馆对着《颜氏家训》抓耳
挠腮时，忽而想起那个烟雨蒙蒙的午后——原
来家风从来不是尘封的古籍，而是活着的传
承，在横竖撇捺间，将“修身齐家”的道理化作
骨血里的印记。

赤胆忠魂复刻着红色家风的延续

研究生宿舍的台灯下，因为专业的原因，

我常读党史到深夜。周恩来“十条家规”的朴
素文字，在泛黄的纸页上泛着温润的光，“晚
辈不准丢下工作专程来看望”“不许请客送
礼”“不谋私利，不搞特殊化”。这些条文没
有“仁义礼智信”的古雅，却像延安窑洞前的
老槐树，在暮色中挺立如戟。跟着导师去淮
安参加学术会议时，我在周恩来纪念馆看见
总理穿过的六条衬领，却叠得整整齐齐。讲
解员轻声说：“周家人有个不成文的规矩，新
三年旧三年，缝缝补补又三年。”那刻忽然懂
得：真正的家风传承，不在金银财宝，而在精
神火种。

在井冈山闷头搞课题时，我住进老乡家。
房东是位老红军后代，每晚必看《新闻联播》。
有日暴雨突至，他冒雨冲出门，原是去帮邻居
收晾晒的谷子。“我爹临终前就交代两句话。”
老人抹着脸上的雨水说道，“一是听党的话，
二是莫占人便宜。”这让我想起方志敏在《清
贫》中写下的誓言：“清贫，洁白朴素的生活，
正 是 我 们 革 命 者 能 够 战 胜 许 多 困 难 的 地
方！”当我在翻看关于方志敏的相关资料时，
注意到方志敏被捕后不久，其爱人缪敏也落
入敌手，被囚禁于与丈夫关押地只有一墙之
隔的南昌女子监狱。当方志敏望着报纸上妻
子被捕的照片难过时，劝降者不失时机地提
出，以跟缪敏见面作为“发表一个倾向声明”
的交换条件，后被方志敏拒绝。想到方志敏
女儿方梅曾在一次采访中说道：“父亲最后想
了些什么呢？我知道那几分钟里的思绪，父
亲想的肯定是他梦中的新中国。”原来革命先
辈早已将“恋亲不为亲徇私，念旧不为旧谋
利”的家国情怀，化作太行山间的松涛、西柏
坡土坯房里的灯火。

文明新韵镌刻家国情怀的未来

工作后我忙于事务性的工作，很少翻阅纸
质版的书籍。偶然刷到抖音短视频剪辑的电
视剧《山花烂漫时》的一个情节：清晨 5 点半，
校园里已响起《红梅赞》的歌声，张桂梅校长
办公室墙上，“又红又专”的毛体书法笔力遒
劲。她常给学生讲“江姐绣红旗”的故事，自
己却把所有奖金都捐给了山里女孩。她独自

在食堂吃冻饺子，有人问她为何不回家。她指
指墙上“革命传统立校，红色文化育人”的标
语说道：“这里就是我的家，这些孩子就是我
的亲人。”当山里的女孩们唱着红歌走出大
山，我忽然明白：新时代家风不是宏大叙事的
口号，而是无数个“黎明即起，洒扫庭除”的寻
常瞬间。

来到党校工作后，又有了大量阅读书籍
汲取知识的时间和机会，还记得校（院）举办
院士讲坛时，我携着笔记本穿过绿荫大道，
在能容纳几百人的报告厅里，见证了一场思
想奇观——前沿理论如星河倾泻，量子纠缠
在 PPT 上演绎着宇宙密码，同步辐射的炫光
穿透微观世界，将科学家们半生求索的轨迹
投射成璀璨光影。到底是什么驱使他们无
私奉献，又是什么支撑着他们孜孜不倦。好
奇心驱使我在图书馆借阅了一本《钱学森》，
文中写道：“1955 年，钱学森冲破重重阻挠
回到祖国。在海关被扣留的行李箱里，除了
科研手稿，还有父亲钱均夫写给他的《庭训》
手札。泛黄的纸页间，‘人必真有爱国心，然
后方可以用大事’的家训，穿越时空，叩击
着每个中国人的心扉。”这让我想起《习近
平关于注重家庭家教家风建设论述摘编》
中的话：“家庭是人生的第一个课堂，父母
是孩子的第一任老师。”当每个家庭都能成
为传播真善美的小宇宙，整个社会必将汇聚
成璀璨的文明星河。

暮色又一次漫过老宅的天井，檐角风铃在
晚风中轻吟，叮咚声里，我仿佛听见祖父的叮
嘱、孔夫子的教诲、方志敏的誓言、张桂梅的歌
声……这些声音跨越时空，在五千年的文明长
河中激荡回响。家风，让“诗礼簪缨”的雅韵、

“赤胆忠魂”的热血、“文明新韵”的清辉，在山
河间流淌，在乾坤里生辉。

如今我站在祖祠的雕花门楣下，抚摸着那
方端砚，终于懂得：家风从来不是束缚的绳索，
而是生命的根系，是文明的精髓。当每个家庭
都能守护好这份精神遗产，我们终将看见——
万里河山沐清风，千年家风润华夏。这，是家
风造就良好社会风气的终极密码，更是中华文
明对世界最深情的告白。

愿檐角风铃，永远摇响家国的清音。

天下之本在国，国之本在家。习近平总书
记指出，家庭是社会的基本细胞，是人生的第
一所学校。不论时代发生多大变化，不论生活
格局发生多大变化，我们都要重视家庭建设，
注重家庭、注重家教、注重家风。在中外很多
文学著作中，都有对家庭家教家风的叙写，给
读者潜移默化的影响。《平凡的世界》是路遥花
了六年时间，以燃烧生命的方式完成的巨作，
曾获第三届茅盾文学奖，深受广大读者特别是
青年读者的喜爱，给人强大的精神力量。其中
关于家庭的描写也是一大手笔，特别是以陕北
黄土高原普通农村家庭孙玉厚一家为主线展
开的故事，较为全面地展现了中国传统家庭的
良好家教家风。当孙玉厚家依靠辛勤劳动日
子越过越红火时，双水村的“神汉”刘玉升说，
老孙家之所以兴旺，是因为老窑的风水好。实
际上，好的家风才是孙家人最好的“风水”，也
是一个家庭最大的财富。

团结和睦，理解包容

中华民族传统美德在家庭观上包含尊老
爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤俭持家、邻里团
结等观念，倡导责任、亲情等理念，在责任共担
中共建美好家庭。《平凡的世界》中孙家老小团
结和睦、相互包容、彼此支持，共同构建了一座
温馨港湾。

奶奶作为家里最年长的长辈，虽然瘫痪在
床，帮衬不了家里什么，但她始终饱含着对全
家的慈爱，尤其是对孙子孙女们的挂怀，正是
有了这位主心骨，凝聚起全家团结和睦的力
量。年轻一辈都在传承延续着这自然朴实的
爱，全家人只要有一口好吃的，都先给年迈的
奶奶吃。孙玉厚是千百万中国农民的现实缩
影，也是万千中国老父亲的真实写照，他以土
地般厚重的肩膀支撑着整个家，为了大儿子少
安和儿媳秀莲能够独立生活、免生矛盾，忍着
心痛主动提出分家，也一直全力支持少安勇做
农村变革的先觉者、先行者；家里虽然急需劳
动力，但小儿子少平想出去闯荡，孙玉厚还是
默默支持，让他从闭塞、落后、贫瘠的小山村一
步步走向外面“辽阔的大世界”；兰香是家里的
小女儿，也曾产生过因家里太穷而放弃上学的
念头，但孙玉厚并没有传统的“重男轻女”思
想，而是支持鼓励她坚持读书，最终兰香成为
双水村第一个大学生，走出了山窝窝。孙玉厚
这样一颗可怜天下父母心，也成了引导孩子们
成长成才的催化剂。

少安作为长子，为供弟弟少平和妹妹兰香
上学，十三岁高小毕业就回家务了农，默默地
帮助父亲支撑起风雨飘摇的家。当哥哥少安
选择留在“土疙瘩”上创业时，一心向往外面世
界的弟弟少平也没有瞧不上哥哥“牛马般的种
地生活”，哥哥遇到困难时，哪怕自己日子再
苦，也会毫不犹豫地伸出援手。当少平在煤矿
靠拼命工作拿到满勤工资后，立即赶到邮局往
家里寄钱，他颤抖着双手填写汇款单，在收款
人栏里写下父亲“孙玉厚”三个字的时候，止不
住的泪水模糊了他的眼眶，因为他想起了父亲
辛劳一生支撑着这个家，现在他自己也能凭辛
勤劳动给家里挣钱、略作贡献了，那是包含着
理解、感恩、自豪、幸福的复杂感情的泪水。兰
香作为家中最小的女儿，从小就主动帮助家里
分担一些喂猪、捡柴禾等农活，在农村孩子早
当家中，她锻炼成长为一名优秀大学生。

永怀感恩，淳朴善良

家庭是人生的第一所学校，是培根铸魂的
根基。家庭重言传、重身教、重品德，能更好地
帮助孩子扣好人生的第一粒扣子，迈好人生的
每一个台阶。

在双水村，孙玉厚家虽然穷困，却以耿直
的品格和感恩的心肠赢得了乡亲们的尊敬。
金俊海是长途司机，经济条件相对较好，早年
孙玉厚将窑洞让给了弟弟孙玉亭用来结婚，自
己家却没地方住，金俊海慷慨地将自家窑洞给
孙玉厚一家借住多年，金俊海家还在生活、学
习上给予孙家孩子很多照顾。孙玉厚对这些
恩情一直铭记在心，经常带着少安帮金家收拾
庄稼，在互相帮衬中两家几辈人的乡情友情
愈发深厚。少安和润叶从小青梅竹马，长大
后相互爱慕，可少安一方面碍于乡村农民和
县城老师的职业、身份等差距，也为了不连累
润叶和他一起吃苦，还是怀着感恩的心主动
放弃了这份爱情，而润叶也理解少安的难处，
依然无私地帮衬少安家一次次渡过难关。秀
莲对少安情有独钟，一分钱彩礼没要就嫁到
了孙家，她和少安一起为了生活而拼命努力、
辛勤创业，虽然在好生活来临的时候她因一
场疾病离开了世界，但正是这饱含着理解、扶
持的大爱，让亲情爱情的美好在现实中得以
尽情地绽放。

少平同样保持着家族淳朴善良的基因，在
学校遭遇到县城同学侯玉英的调侃和捉弄，但
他并没有怀恨在心，后来还在洪水中奋不顾身
救了侯玉英，少平坚信友善博爱的价值观，即
使别人伤害他，他也不愿伤害别人，他的成长
就是在这一点一滴的大爱中完善自己。他与
恋人田晓霞惺惺相惜、相互影响，后来做了省
报记者的田晓霞在跟踪报道洪水新闻中为了

救一个农村女孩而献出了生命，少平在极度悲
伤和孤独中，继续带着两人曾经的青春誓言回
到了大牙湾煤矿，“大爱无疆”的无言赞歌响彻
了辽阔的黄土高原。

自强不息，艰苦奋斗

天行健，君子以自强不息；地势坤，君子以
厚德载物。自强不息、艰苦奋斗一直是中华民族
的优良传统，也是中华民族的优良家风。

孙家是贫穷农民，孙玉厚老实巴交，热爱
劳动，一辈子像老黄牛一般辛苦耕作，但他并
不惧怕吃苦劳累，还从小教育孩子们要不怕吃
苦、敢于吃苦，以言传身教带动孩子们成为艰
苦奋斗的青年典型。少安凭借着“精明强悍和
不怕吃苦的精神”被推选为生产队长，他并不
囿于传统，敢于改革创新，顶着当时的阻力带
领乡亲们搞土地包产到户、办砖窑厂，尽管在奋
斗过程中曾被人骗过，经济一度出现危机，但他
并未被现实击垮，而是从中汲取教训，重新站起
来，最终他成了双水村第一个万元户，还捐款盖
了村学校，反哺与感恩着这片土地和这里的乡
亲们。

少平读完高中，因家贫回村做了一名小学
教员，后来由于学校并校，他被辞退回家下地
劳动，但现实生活把他淬炼得更加坚韧，他在
写给妹妹兰香的信中这样说道：“我们出身于
贫困的农民家庭——永远不要鄙薄我们的出
身，它给我们带来的好处将一生受用不尽；但
我们一定要从我们出身的局限中解脱出来，
从意识上彻底背叛农民的狭隘性，追求更高
的生活意义……首先要自立自强，勇敢地面
对我们不熟悉的世界。不要怕苦难！如果能
够深刻理解苦难，苦难就会给人带来崇高
感。”正是这自强不息的信念，一直激励着少
平要去广阔的世界中实现自己的价值，他一
边啃着“非洲馍”，一边如饥似渴地学习，不断
地自我完善、提升和超越。少平凭借自己的
努力当上了矿工组长，但在煤矿事故时为救
工友受了重伤，在他治疗出院后拒绝了留在
城市的机会，毅然回到大牙湾煤矿，在这里
奉献自己的青春活力，他坚定地认为自己的
选择是没错的。

兰香在哥哥的帮助和鼓励下没有自我
放弃，生活朴素、奋发向上，靠着努力考上
了大学，勇敢地追逐自己的科学梦想。《平
凡的世界》用温暖的现实主义的方式来讴
歌普通劳动者，正是贫瘠的黄土地上天然
孕育的自强不息、艰苦奋斗的人生观价值
观，激励着这里的人们乐观地面对残酷复
杂的生活，顽强地与命运磨难作斗争，为那
心中向往的梦想不畏艰险、勇敢前行，不断
续写着催人奋进的故事，激荡起振奋人心
的力量。

《平凡的世界》是一部富含教育意义的现
实主义作品，全面深刻地展现了陕北黄土高原
的社会状况，塑造了一批具有现实生活经历和
鲜明性格特征的人物形象，不仅是一个时代的
记录，又是一本人生教科书，同时还是一部关
于中国家庭的史诗，以最朴实的笔尖触动读者
的灵魂深处，对千千万万个家庭的家风建设有
着很大的指引作用。

家风是中华文化的传承，是中华民族生生
不息、薪火相传的重要精神力量。党的十八大
以来，习近平总书记站在实现中华民族伟大复
兴，确保红色江山后继有人的战略高度，把家
风建设摆在治国理政的重要位置，不断丰富和
发展对家风的规律性认识，构成了习近平新时
代中国特色社会主义思想的家庭篇。

家风纯正，则德润万物；家风蔚然，则国风
清明。翻开《习近平关于注重家庭家教家风建
设论述摘编》，紧跟习近平总书记的指引，在跨
越千年的历史画卷中，不断汲取家风文化源远
流长的智慧和力量。

以中华民族传统美德为底蕴，家风
饱含着中华儿女格致诚正、修齐治平的
情怀

正如习近平总书记所说，尊老爱幼、妻贤
夫安，母慈子孝、兄友弟恭，耕读传家、勤俭持
家，知书达理、遵纪守法，家和万事兴等中华
民族传统家庭美德，铭记在中国人的心灵中，
融入中国人的血脉中。儒学四书之一《孟子》
用“天下之本在国，国之本在家，家之本在
身”，强调家庭兴旺与社会和谐、国家发展息息
相关，点出了家国同构的文化思想；诸葛亮在

《诫子书》开篇即谈道：“静以修身，俭以养
德。非淡泊无以明志，非宁静无以致远。”强调
君子之行需恪守平静、节俭的品德，不断修身
立志；《颜氏家训》中“生子咳提，师保固明孝
仁礼义，导习之矣”，明确了品德教育要从小抓
起，展现了中华民族对伦理道德的重视；《岳阳
楼记》里，范仲淹以“先天下之忧而忧，后天下
之乐而乐”为一生坚守的信念，树立了家国情
怀的标杆；安徽桐城六尺巷，张英以“千里修书
只为墙，让他三尺又何妨”化解邻里纠纷，诠释
了谦和宽容的处世之道。从耕读传家、父慈子
孝的祖传家训，到邻里守望、诚信重礼的乡风
民俗，家风文化彰显着中华民族的思想智慧和
精神追求，影响了一代又一代中国人，成为了中

华传统文化的优秀代表。

如果说中华民族传统美德为家风建
设提供了丰厚的文化滋养，那么红色家
风则为这份传承点燃了信仰的火炬

回望百年党史，中国共产党人将家国情怀
与理想信念熔铸为一体，在艰苦奋斗与严格要
求中不断形成的红色家风文化，是我们永不
褪色的“传家宝”。《习近平关于注重家庭家教
家风建设论述摘编》中提到，周恩来同志严于
律己治家，多次强调领导干部要过好亲属关
和亲情关，保持共产党人的政治操守和优良
作风。他特别叮嘱晚辈，在任何场合都不要
说出同他的关系，都不许扛总理亲属的牌子，
不要炫耀自己，以谋私利，并亲自制定了“十
条家规”，这“十条家规”既是对亲属的严格要
求，也是共产党人廉洁齐家的生动注脚；刘少
奇同志屡次向家人提出不能搞特殊化、不能脱
离群众。他还对子女说：“爸爸是人民的儿
子。你们也一定要做人民的好儿女。永远跟
着党，永远为人民。”这些平凡小事体现了他心
系人民、廉洁奉公的公仆本色；焦裕禄同志严
守党纪党规，从不利用手中权力为自己和亲属
谋取好处。初到兰考，焦裕禄就将“任何时候
都不搞特殊化”写在日记里，他坚持从身边做
起，从点滴小事做起，教育孩子不能“看白戏”，
将票款如数补给戏院，亲自起草并建议县委出
台《干部十不准》，留下“焦氏家风”的佳话。一
个个红色家风故事，蕴含着中国共产党人的优
良作风，彰显了心怀天下、情系苍生的家国情
怀和我将无我、不负人民的境界担当，成为我
们弥足珍贵的精神财富。

新时代新征程，以习近平同志为核
心的党中央身体力行、率先垂范，从思想
和制度层面为家风建设定下“明规矩”

《中国共产党党内监督条例》要求中央

政治局委员以上率下 ，“带头树立良好家
风”。《中国共产党廉洁自律准则》把“自觉
带头树立良好家风”列为党员领导干部的
重要廉洁自律规范；《关于新形势下党内政
治生活的若干准则》要求领导干部“必须注
重家庭、家教、家风”。党的二十大报告指
出要“弘扬中华民族传统美德，加强家庭家
教家风建设，提高人民道德水准和文明素
养”。党的二十届三中全会通过的《决定》
提出要“健全发挥家庭家教家风建设在基
层治理中作用的机制”。二十届中央纪委
三次全会上，习近平总书记再次强调要注
重家庭家教家风，督促领导干部从严管好
亲 属 子 女 。 为 新 征 程 上 切 实 抓 好 家 风 建
设指明方向。

家风不仅是道德要求，也是党性修养、
纪律要求。好的家风引领人向上向善，不
良的家风却会败坏社会风气 ，贻害无穷 。
习近平总书记强调，不论时代发生多大变
化，不论生活格局发生多大变化，我们都要
重视家庭建设，注重家庭、注重家教、注重
家风。要求广大家庭都要弘扬优良家风，
以千千万万家庭的好家风支撑起全社会的
好风气。作为党校青年教职工，我们更要
带 头 ，认 真 学 习 习 近 平 总 书 记 的 指 示 要
求，牢记“家是最小国，国是千万家”，将家
风建设作为修身、齐家的基础 ，坚持以中
央八项规定精神为镜鉴，常照自身与家庭
的言行，做到清白做人、勤俭齐家、干净做
事、廉洁从政，持续涵养新时代共产党人的
优良家风。

家 风 是 一 条 绵 延 不 绝 的 长 河 ，承 载
着 华 夏 文 明生生不息的基因密码，浸润着每
一个中国人的精神血脉，滋养了一代代人的心
灵。忠厚传家久，诗书继世长。让我们努力修
好家风建设这堂“必修课”，传承好家风，树立
好作风，不断推动形成向上向善的 社 会 风 尚 ，
为 强 国 建 设 、民 族 复 兴 伟 业 注 入 更 加 磅
礴 的 精 神 力 量 ！

家
风
是
一
个
家
庭
最
大
的
财
富

—
—

读
《
平
凡
的
世
界
》
有
感

汪
西
东

檐角风铃摇家风
舒 畅

家风悠悠传古今
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