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作风建设是党的建设的重要组成部分，优良的党
风是凝聚党心民心的巨大力量。习近平总书记在二
十届中央纪委二次全会上强调：“制定实施中央八项
规定，是我们党在新时代的徙木立信之举，必须常抓
不懈、久久为功，十年不够就二十年，二十年不够就三
十年，直至真正化风成俗，以优良党风引领社风民
风。”党中央今年在全党部署开展深入贯彻中央八项
规定精神学习教育，鲜明宣示我党推进作风建设一以
贯之、一抓到底的坚定决心，释放了“以优良党风引领
社风民风”的强烈信号。

党风正则社风民风正

风行于上，俗化于下。党风就是党的形象，是观
察党群干群关系、人心向背的晴雨表。政风是人民群
众评价政府的一个重要标准，是党风的延伸和载体。
党风政风在百姓眼里就是“官风”，“官风正则民风
淳”。抗日战争后期，国民党政府各级官员贪腐成风，
大发国难财，结果失去了民心，失去了优势。连蒋介
石也不得不承认：“古今中外任何革命党都没有我们
今天这样颓唐和腐败，也没有像我们今天这样的没有
精神，没有纪律，更没有是非标准，这样的党早就应该
被消灭被淘汰了！”反观陕甘宁边区，毛泽东同志曾描
绘：“这里一没有贪官污吏，二没有土豪劣绅，三没有
赌博，四没有娼妓，五没有小老婆，六没有叫化子，七
没有结党营私之徒，八没有萎靡不振之气，九没有人
吃摩擦饭，十没有人发国难财。”“十没有”就是良好党
风、良好政风和良好民风的统一体，生动地反映了党
领导下的边区社会生活方方面面的新风尚新气象。
党风政风与社风民风紧密相连、相互影响、相互作
用。党风引领社风民风，社风民风影响党风。好的风
气是社会发展一双“隐形的翅膀”，能够在潜移默化之
中扬善扶正。

新风一开，万木春来。进入新时代，八项规定一
子落地，作风建设满盘皆活，党风政风焕然一新，社风
民风持续向好，党在人民心中的形象实现重塑。习近
平总书记强调：“一个毛病一个毛病纠治，一个问题一
个问题突破，一年接着一年坚守，坚决纠正形式主义、
官僚主义、享乐主义和奢靡之风，坚决破除特权思想、
特权行为，坚决整治群众身边的腐败和不正之风。”从
中央到地方一个节点一个节点坚守、一个问题一个问
题解决，中央八项规定抓出了人心向背，厚植了党的
执政根基，已成为中国共产党作风建设的“金色名
片”，成为改变党风政风社会风气的标志性话语。优
良的党风，可以有效地促进社会风气的正向转变，提
升社会的道德水平和文明程度。我们搞革命和建设
的实践证明，有什么样的党风政风，就会带动形成什
么样的社风民风。

优良党风是凝聚党心民心的强大力量

党风正则人心齐、人心齐则事业兴。习近平总书记强调：“党的作风正，人
民的心气顺，党和人民就能同甘共苦。”衡量党风状况，最直接、最主要的衡量
标准，就是党与人民群众的关系。习近平总书记指出，“党的最大政治优势是
密切联系群众，党执政后的最大危险是脱离群众”。苏共执政后期，党内教条
主义、官僚主义、特权腐败盛行，严重败坏了苏共的党风，使党群关系遭到严重
破坏，导致亡党亡国，教训极为深刻。优良的党风是中国共产党在长期奋斗中
形成的，之所以能够凝聚党心民心，带动社风民风，关键在于体现了党全心全
意为人民服务的宗旨。习近平总书记指出，“人民群众有着无尽的智慧和力
量，只有始终相信人民，紧紧依靠人民，充分调动广大人民的积极性、主动性、
创造性，才能凝聚起众志成城的磅礴之力”。我们党在不同历史时期带领人民
群众创造了一个又一个人间奇迹，“人工天河”红旗渠，荒原变林海的塞罕坝林
场……都是各级党组织践行宗旨使命、保持优良作风、凝聚党心民心所写下的
壮丽诗篇。

下之所以为，惟上是视。领导干部的作风是引领社会风气的重要风向标，
是人民群众观察党风的重要窗口。习近平总书记强调：“领导干部特别是高级
干部作风如何，对党风政风乃至整个社会风气具有重要影响。抓作风建设，首
先要从中央政治局做起，要求别人做到的自己先要做到，要求别人不做的自己
坚决不做，以良好党风带动政风民风，真正赢得群众信任和拥护。”中央八项规
定之所以具有润物细无声的穿透力，关键就在于“从党中央抓起、从高级干部
做起”。习近平总书记指出：“中南海要始终直通人民群众，我们要始终把人民
群众放在心中脑中。中央政治局的同志必须做到以人民忧乐为忧乐、以人民
甘苦为甘苦，牢固树立以人民为中心的发展思想，始终怀着强烈的忧民、爱民、
为民、惠民之心，察民情、接地气，倾听群众呼声，反映群众诉求。”党的十八大
以来，以习近平同志为核心的党中央从制定和落实中央八项规定开局破题，以
上率下、锲而不舍加强党的作风建设，使党员干部的宗旨意识进一步增强、为
民造福的政绩观进一步树牢，群众从党员干部作风转变中享有的获得感也不
断提升。人们发自内心地评价：“党的好作风又回来了！”

领导干部家风是涵养党风社风民风的源头活水

家风是一个家庭代代相传沿袭下来的体现家庭成员精神风貌、道德品质、
审美格调和整体气质的家庭文化风格。家风是社会风气的重要组成部分。领
导干部的家风，不仅关系自己的家庭，而且关系党风政风。习近平总书记指
出：“领导干部的家风不是个人小事、家庭私事，而是领导干部作风的重要表
现”“领导干部特别是高级干部的作风历来是引领党风和社会风气的重要风向
标，是人民群众观察党风的重要窗口”。领导干部的家风关系到党的作风和形
象，关系到党和社会主义事业的大局。传承好家风，树立好作风，是每一位党
员干部的“必修课”。

领导干部的家风建设是党风建设的基础性工程，领导干部的好家风可以
凝聚党心民心、促进优良党风塑造。习近平总书记强调：“各级领导干部特别
是高级干部要继承和弘扬中华优秀传统文化，继承和弘扬革命前辈的红色家
风，向焦裕禄、谷文昌、杨善洲等同志学习，做家风建设的表率，把修身、齐家落
到实处。”党的十八大以来，党中央坚持不懈正纲肃纪，大力推进领导干部家风
建设，并以此助推党风政风民风建设。习近平总书记指出：“中央八项规定出
台后，广大党员、干部从文山会海和接待应酬中解脱出来，工作方式和生活方
式发生明显转变，大多数干部觉得解脱了、身心舒畅，家庭也有亲切感了。整
天喝得醉醺醺的，舒服吗？”甘肃兰州市一名干部 40岁时患上脂肪肝。进入新
时代，他的脂肪肝慢慢消失了。他感慨道：“自从有了八项规定，自己‘解脱’也

‘解放’了，陪酒喝酒时间少了，回家陪家人时间多了，体育锻炼时间多了，读书
学习时间多了。”各级领导干部要带头注重家庭、家教、家风，带头推进廉洁家
风建设，清白做人、勤俭齐家、干净做事、廉洁从政，管好自己和家人，涵养新时
代共产党人的良好家风，进而推动形成党风正、政风廉、社风清、民风淳的和谐
新风尚。

【作者系党的建设教研部副教授；本文系安徽省哲学社会科学规划项目
“安徽基层形式主义治理的实证研究”成果，项目编号：AHSKY2023D030】

密切联系群众是中国共产党的三大优良作风之
一。习近平总书记强调，“作风问题核心是党同人民
群众的关系问题”。近日，中共中央办公厅印发《关
于在全党开展深入贯彻中央八项规定精神学习教育
的通知》，要求通过此次学习教育引导党员、干部密
切党群干群关系，各级领导干部要带头走好新时代
党的群众路线。新时代新征程，必须大力发扬密切
联系群众的优良作风，以作风建设新成效推动保持
党的先进性纯洁性、不断赢得人民群众的信任和拥
护，为进一步全面深化改革、推进中国式现代化提供
有力保障。

新时代大力发扬密切联系群众优
良作风的重要意义

密切联系群众是党的性质和宗旨的具体体现。
习近平总书记指出，“历史和现实都告诉我们，密切
联系群众，是党的性质和宗旨的体现，是中国共产党
区别于其他政党的显著标志，也是党发展壮大的重
要原因”。新征程上，只有大力发扬密切联系群众的
作风，紧紧依靠人民、不断造福人民、牢牢植根人民，
与人民风雨同舟、与人民心心相印，想人民之所想，
行人民之所嘱，才能永葆性质宗旨本色。

密切联系群众是党的政治优势和优良传统。习
近平总书记指出：“密切联系群众是我们党的最大优
势。我们任何时候都不能削弱和丢掉这个优势，否
则党的一切工作都会成为无源之水、无本之木，就会
招致挫折和失败。”回顾中国共产党一百多年的历
史，我们党之所以历经风雨而更加坚强，原因就在于
始终保持同人民群众的血肉联系，形成了以密切联
系群众为核心的作风建设的传统和优势。

密切联系群众是党战胜一切困难的制胜法
宝。 在百余年的奋斗历程中，中国共产党始终从人
民群众的利益和诉求出发确定不同历史阶段的任务，
制定相应的路线方针政策，并依靠人民群众完成这些
任务；始终同人民群众站在一起，共同迎接挑战，携手
解决困难。我们党在同人民同甘共苦、患难与共的深
厚情谊中，凝聚起强大的力量，使党能够战胜一切困
难和风险，推动党和国家的事业不断向前发展。

密切联系群众是加强和改进党的作风建设的核
心。习近平总书记深刻指出，“加强和改进党的作风
建设，核心问题是保持党同人民群众的血肉联系”。
在革命、建设和改革的长期实践中，我们党始终把群
众的呼声作为作风建设的第一信号，把群众的需要
作为作风建设的第一需求，党的作风建设取得显著
成效。新民主主义革命时期，我们党提出包括密切
联系群众在内的三大优良作风，“用延安作风打败西
安作风”；社会主义革命和建设时期，我们党牢记“两
个务必”，密切党同人民群众的联系；改革开放和社
会主义现代化建设新时期，我们党先后制定并通过
了《中共中央关于加强党同人民群众联系的决定》

《中共中央关于加强和改进党的作风建设的决定》
等文件，对密切联系群众、加强作风建设作出了一
系列重要部署，为党的作风建设指明了方向。中国
特色社会主义进入新时代，以习近平同志为核心的
党中央，回应人民群众对全面从严治党的新期待，
以作风建设开局起步，带头落实改进作风、密切联系
群众的八项规定及其实施细则，着力整治“四风”问
题。自 2013 年在全党开展的党的群众路线教育实
践活动，到今年正在全党开展的深入贯彻中央八项
规定精神学习教育，都把作风建设作为重要内容。
党内八次集中学习教育环环相扣、深入推进、激浊扬
清，全党抓作风、转作风的认识自觉和行动自觉显著
提高。

大力发扬密切联系群众的优良作风

必须把人民放在心中最高位置，始终以百姓心
为心。把人民放在心中最高位置是共产党人的根本
政治立场，也是检验共产党人理想信念和初心使命
的根本价值尺度。党员干部要始终把人民放在心中
最高位置，首先就要对群众有感情。只有满怀真情
对待群众，始终如一地对群众饱含深情、倾注真情，
才能真正把自己当作群众的一员、把群众的事当作
自己的事，时时处处以百姓心为心；才能把群众当亲
人，始终同人民群众有盐同咸、无盐同淡，才能赢得
群众的信任、得到群众的支持。

必须保持人民公仆本色，坚持当好人民的勤务

员。当好人民公仆是我们党的一贯主张和基本要
求。习近平总书记指出：“人民是国家的主人，干部
是人民的公仆。公仆公仆，一要为公，不能有私心；
二要为仆，不能有官气。公仆对人民负责，天经地
义。这种关系不能颠倒。任何党员、干部，只有为人
民服务的责任和义务，没有当官做老爷的权力。”实
践证明，党员干部只有强化公仆意识，牢记党的宗
旨，才能正确对待人民群众，正确处理公与私、义与
利的关系，带头做到清正廉洁，自觉抵制特权思想，
始终与人民同呼吸、共命运、心连心；才能做到“民之
所忧，我必念之；民之所盼，我必行之”；才能在想问
题、作决策、办事情时从人民的利益出发，帮助群众
解决难题、增进人民福祉；才能真抓实干解民忧、纾
民困、暖民心；才能以为民底色铸就公仆本色，当好
新时代的人民公仆，以好作风振奋精神、激发斗志、
树立形象、赢得民心。

必须尊重人民的主体地位和首创精神，汇聚人
民群众的智慧和力量。习近平总书记指出：“人民群
众有着无尽的智慧和力量，只有始终相信人民，紧紧
依靠人民，充分调动广大人民的积极性、主动性、创
造性，才能凝聚起众志成城的磅礴之力。”从小岗村
十八位农民按下红手印、分田到户搞起“大包干”到
深圳经济特区的建立，从桐城市的“六尺巷工作法”
到淮北市的“一杯茶”调解工作法……这些好措施、
好办法从哪里来？答案是从群众中来。历史充分证
明，我们党认识上的每一次深化和突破，改革开放中
的每一个创举，都来自亿万人民群众的智慧和实
践。新征程上，我们必须大力发扬密切联系群众的
作风，拜人民为师，向人民学习，充分尊重人民群众
的主体地位和首创精神，充分激发人民群众干事创
业的热情，紧紧依靠人民群众推动党和国家事业发
展进步。

密切联系群众，始终是我们党一以贯之的优良
作风，也是我们党立于不败之地的根基。党员干部
要以在全党开展深入贯彻中央八项规定精神学习教
育为契机，带头走好新时代党的群众路线，在以中国
式现代化全面推进强国建设、民族复兴的历史伟业
中担当作为、服务群众，以扎实的作风赢得群众的信
赖和拥护。 （作者系党的建设教研部讲师）

党中央近日在全党部署开展深入贯彻中央八项
规定精神学习教育，这是贯彻落实党的二十届三中
全会部署，巩固拓展学习贯彻习近平新时代中国特
色社会主义思想主题教育成果，巩固深化党纪学习
教育成果，锲而不舍落实中央八项规定精神，推进作
风建设常态化长效化的重要举措。广大党员干部要
深刻认识开展深入贯彻中央八项规定精神学习教育
的重要意义，把严的标准立起来，把实的作风树起
来，推动党的作风建设不断取得新成效。

开展深入贯彻中央八项规定精神
学习教育的重要意义

习近平总书记强调，要进一步吃透中央八项规
定及其实施细则精神。中央八项规定不仅是作风建
设的代名词、新时代中国共产党人的一张“金色名片”，
更是我们党完成重大使命任务的助推器。在中国式现
代化的新征程上，党中央决定在全党开展深入贯彻中
央八项规定精神学习教育，正当其时，意义重大。

为纵深推进全面从严治党提供坚实的思想基
础。全面从严治党是党的十八大以来党中央作出的
重大战略部署，八项规定看似只涉及一些具体事情，
但每一项规定都直指作风方面存在的突出问题，每
一项规定都十分明确，小切口做成了大文章。党中
央开展深入贯彻中央八项规定精神学习教育，是在
全党开展党纪学习教育之后作出的又一重要部署，
彰显了党中央坚持党风党纪一起抓，不断把全面从
严治党向纵深推进的决心。开展深入贯彻中央八项
规定精神学习教育，就是要让广大党员干部深刻领
悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定

“四个自信”、做到“两个维护”，切实把思想和行动统
一到党中央的决策部署上来，自觉抵制各种不良风
气和腐败现象的侵蚀。

为密切党群干群关系、巩固党的执政基础提供
有力支撑。2024年国家统计局的调查显示，94.9%的
受访群众对中央八项规定精神贯彻落实成效表示肯
定。与此同时，我们也要清醒看到作风问题的反复
性和顽固性，一些深层次问题尚未得到根本解决，当
前“四风”问题依然严峻复杂。如果不坚决纠正不良
风气，任其发展下去，就会像一座无形的墙把党和人
民群众隔开，党就会失去根基、失去血脉、失去力
量。开展深入贯彻中央八项规定精神学习教育，就
是要让广大党员干部以学习教育为契机，深学细悟
习近平总书记关于加强党的作风建设的重要论述，
充分认识党的作风关系党的生死存亡、关系人心向
背、关系事业成败，在学习教育中保持党同人民群众
的血肉联系、厚实党的执政根基。

为进一步全面深化改革提供作风保障。党的二
十届三中全会对进一步全面深化改革，推进中国式
现代化作出系统部署，实现既定奋斗目标、战胜风险
挑战需要以优良作风作保障。当前，一些形式主义、
官僚主义问题，仍是制约进一步全面深化改革取得
成效的“绊脚石”。有的干部要么“躺平”要么“内
卷”，还有的搞“指尖上的形式主义”，这些都严重影
响经济社会高质量发展。开展深入贯彻中央八项规
定精神学习教育，就是要树牢不慕虚荣、不图虚名的
观念，克服过度留痕、事事排名的内耗，从繁文缛节、
文山会海中解脱出来，以作风大转变推动效能大提
升，让党员干部把精力用在办实事、解难题上，在推
动高质量发展、完成急难险重任务中担当作为。

深入贯彻中央八项规定精神关键
在严

习近平总书记强调：“要坚决贯彻中央八项规定
精神，保持定力、寸步不让，防止老问题复燃、新问题
萌发、小问题坐大。”贯彻中央八项规定精神，巩固拓
展作风建设成果，关键在于要把严的措施和严的氛
围长期坚持下去。

执纪监督要严。中央八项规定实施以来，政治
生态领域的风气之变，充分证明作风建设的成效离
不开执纪监督的保证。各级纪检监察机关要坚决扭
住落实中央八项规定精神不放，严肃查处违反中央
八项规定精神的行为，尤其是对党的二十大以后依
然不收敛不收手的、中央八项规定精神学习教育期
间顶风违纪的，必须坚决从严从重处置。在从严执
纪过程中，要确保纪律面前人人平等、执行纪律没有
例外，始终以党规党纪为准绳，对违反中央八项规定
精神的问题，发现一起、查处一起，将严的要求贯穿
执纪监督全过程各环节。

主体责任落实要严。中国共产党锲而不舍地落
实中央八项规定精神推动党的作风建设带来的经验
启示就在于要压实主体责任，务必做到以身作则、以
上率下。作为“一把手”的党组织书记必须认真履行
第一责任人职责，其他领导班子成员按照“一岗双
责”要求抓好职责范围内的工作。领导干部特别是

“一把手”和领导班子要带头反“四风”、反腐败、反特
权，教育引导广大党员干部从自身做起，自觉贯彻落
实职责使命。广大党员干部要时刻铭记党员身份，
在实际工作中充分发扬党的优良作风，面对腐败行
为、歪风邪气敢于斗争、善于斗争，在群众中充分发
挥“头雁效应”和引领示范作用。

氛围基调要严。根据中央纪委国家监委公布的
数据显示，从 2022 年到 2024 年，全国共查处违反中

央八项规定精神问题分别为 95376 起、107547 起、
225275 起。这一系列数据从一个侧面印证：腐败存
量尚未清除，增量还在持续发生，防反弹任务依然艰
巨，作风建设不是一朝一夕之事，需要久久为功。对
此，决不能抱有“停一停、歇一歇、缓一缓”的错误心
态，各级党组织都必须要将严的基调和氛围继续营
造下去，坚持党性党风党纪一起抓、正风肃纪反腐相
贯通，在铲除腐败滋生的土壤和条件上常抓不懈，不
断把作风建设向纵深推进。

深入贯彻中央八项规定精神体现
在实

习近平总书记强调，要“把落实中央八项规定精
神化作自觉行动，持之以恒克服形式主义、官僚主
义，久久为功祛除享乐主义和奢靡之风”。贯彻中央
八项规定精神目的和体现就是化风成俗，推动党的
作风持续向好，推动党中央各项决策部署落到实处。

理论学习要走深走实。思想是本、作风是形，思
想洗礼越深刻，作风建设越深入，只有做到理论基础
扎实，才能真正领悟中央八项规定精神的核心要
义。广大党员干部要持之以恒用习近平新时代中国
特色社会主义思想凝心铸魂，深入学习习近平总书
记关于加强党的作风建设的重要论述，学习领会中
央八项规定及其实施细则精神，持续开展党性教育，
切实以理论上的清醒确保思想上的成熟、政治上的
坚定、行动上的自觉。

查摆改正问题要实。广大党员、干部对自身已
经解决还需巩固深化的、过去没有解决好还有短板
的，以及新发生的问题，都要实事求是找出来，注重
剖析透视根源，一条一条地提出针对性、可行性的整
改方案，在一段时间之后，要及时回头对照自身是否
真正做到克服改正。同时还要有勇于自我革命的精
神，敢于接受党内同志的批评和人民群众的监督，在
他人的批评之中深入检视自身是否存在“四风”问
题，进而实现自我完善、自我提高。

干事创业要实。中央八项规定精神蕴含的力
量，体现在党员干部的一言一行、一枝一叶之中。广
大党员干部在思想上要树牢为民造福的正确政绩
观，任何时候都不能忘记“我是谁、为了谁、依靠谁”，
要想群众之所想，急群众之所急，把好事实事做到群
众心坎上，把为老百姓做了多少好事实事作为检验
政绩的重要标准。在实际工作中，必须要发扬求真
务实、真抓实干的作风，坚决杜绝口号式、表态式、包
装式落实的做法，不搞贪大求洋的“大工程”、哗众取
宠的“大运动”、赔本赚吆喝的“大场面”。

（作者系党的建设教研部博士）

以严的标准和实的作风
深入贯彻中央八项规定精神
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大力发扬密切联系群众的优良作风
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